
Les violences intrafamiliales, impacts sur les enfants et la
parentalité

Description

Les professionnels de l'aide aux familles, de par leur pratique au coeur du domicile, sont parfois
confidents, voir témoins, de situations de violences intrafamiliales et peuvent être démunis dans
l'accompagnement et particulièrement auprès des enfants.
 Le terme « violence intrafamiliale » désigne clairement que la violence conjugale n'est pas un
phénomène restreint au couple conjugal. Bien au contraire, la violence dans le couple a des
implications graves sur le développement de l'enfant.
 Pour autant, sur le plan juridique, les enfants ne sont pas reconnus comme des victimes, alors que
beaucoup d'entre eux développent des traumatismes.
 Cette formation se trouve à l'interface du champ de la protection des victimes, de la protection de
l'enfance, du domaine judiciaire.
 Elle vise à éclairer les professionnels sur les aspects psycho-pathologiques et paradoxaux à
l'oeuvre dans ces systèmes relationnels, de leur permettre de repérer les signes chez les victimes,
principalement les femmes dans un contexte de violence conjugale et l'impact de ces violences sur
les enfants.
 Enfin, la question du cadre légal et des obligations auxquelles les professionnels sont soumis dans
le cas des situations de violences, notamment lorsque celles-ci impliquent des mineurs, sera traitée
afin de systématiser les réflexes professionnels pour permettre une cohérence autour des
interventions pluridisciplinaires. 

Prérequis

Réaliser des interventions auprès d'un public famille 

Objectifs
 
• Clarifier les notions de violence intrafamiliale, état de situation en France. 
• Connaître et identifier les différents types de violences et leurs impacts sur les victimes. 
• Comprendre les enjeux, les processus et les mécanismes à l'oeuvre. 
• Analyser les impacts de ces violences sur le développement des enfants témoins de violence. 
• Savoir orienter lorsque c'est nécessaire, vers des professionnels de santé et/ou des
associations. 

 
A l'issue de la session, les stagiaires seront en mesure d'adapter leur pratique à la détection,
l'accompagnement et l'orientation des victimes et de savoir agir en conséquence auprès des enfants
co-victimes. 

Contenu
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• Le phénomène des violences intrafamiliales, données et définition 
• Les formes de violence 
• Les stratégies de l'agresseur 
• Le cycle des violences au sein du couple 
• L'impact de la stratégie de l'agresseur sur la victime 
• Les conséquences des violences pour la victime 
• L'impact des violences sur les enfants 
• Les conséquences des violences sur les enfants 
• Les stratégies mises en place par l'enfant exposé aux violences au sein du couple 
• L'impact des violences sur la parentalité 
• Signaux d'alerte pour les professionnels 
• Les stratégies professionnelles auprès de l'enfant victime de violences au sein du couple 
• Les stratégies professionnelles auprès du parent victime de violences au sein du couple 
• Eléments de droits 

 

Méthodes pédagogiques
 
• Apports théoriques et informatifs 
• Vidéos 
• Travaux en sous-groupes et exercices pratiques (visionnage de vidéos, étude de cas) 
• Livret de formation remis aux stagiaires 

 

Évaluation de la formation

La validation des acquis se fait tout au long de la formation à travers des exercices d'application et
des études de cas

Durée : 2 jours 
Intervenants : Experte / Ancienne directrice du réseau UNA
Publics : Tout public exerçant à domicile auprès de familles. Responsable de secteur en charge de
service familles.

Date des formations

• 8 et 9 décembre 2025 en Guadeloupe
• 24 et 25 mars 2026 à Nancy
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