
L'accompagnement à domicile des publics ayant des
conduites addictives

Description

L'accompagnement des personnes souffrant d'addictions peut être une mission complexe et
nécessite une approche respectueuse, compréhensive et professionnelle. Les professionnels
intervenant à domicile sont fréquemment confrontés à des conduites addictives de la part des
usagers et peuvent être mis en difficulté face à cette situation. 
Cette formation a été conçue pour permettre aux professionnels de l'aide à domicile d'identifier les
conduites addictives, les risques associés et d'adopter la posture adéquate. 

Prérequis

Réaliser des interventions aux domiciles des personnes dépendantes 
  

Objectifs
 
• Identifier les conduites addictives et risques associés 
• Identifier la posture favorable à l'entrée en relation 
• Repérer les situations à risque et identifier les partenaires spécialisés en addictologie 

 

Contenu

JOUR 1 : les représentations et informations générales en addictologie  
• Les représentations sociales et culturelles 
• Ses représentations des consommations sur les personnes âgées 
• Définition de l'addictologie et le parcours d'usage 
• Focus produits (alcool, tabac, médicaments) 

 
  
JOUR 2 : les repères - le savoir-être face aux consommations - les ressources disponibles  

• Les repères pour évaluer les situations liées aux consommations 
• Les signes d'alerte 
• Les facteurs de risque et de protection 
• Les ressources de repérage 
• Le processus de changement 
• Les éléments facilitant le changement 
• Les limites professionnelles dans l'accompagnement 
• Les ressources, structures, partenaires et dispositifs du territoire en addictologie 
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• La place de l'entourage dans l'accompagnement 
 

Méthodes pédagogiques
 
• Alternance entre contenu théorique et mise en pratique 
• Mobilisation des outils pédagogiques suivants : support de formation PPT et activités
interactives tels que jeux, brainstorming, cas pratiques, quiz, simulations, etc. 
• Remise d'une documentation pédagogique aux stagiaires et accès aux ressources
documentaires 

 

Évaluation de la formation

La validation des acquis se fait tout au long de la formation à travers des exercices d'application et
des études de cas

Durée : 2 jours
Intervenants : Experts en addictologie
Publics : Intervenants à domicile et aides soignantes

Date des formations

• 28 et 29 mai 2026 à Nantes
• 29 et 30 juin 2026 à Saint Péray
• 5 et 6 octobre 2026 à Angers
• 8 et 9 octobre 2026	à Angers
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